
開催日時

会 場

参加費

岡山市北区厚生町3丁目8番35号
光生病院 ３階 大会議室

無料（駐車場も用意しております）

お問い合わせ・ご連絡先：社会医療法人 光生病院 086-222-6806
協賛 テルモ株式会社 ・ ナック商会株式会社

9:00~9:05 開催の挨拶 光生病院 名誉院長 小出 典男 先生

9:05~9:45 セッション１ 一般講演 座長 小野田 聡 先生（岡山大学形成再建外科）
１）「リンパ浮腫 二つの外科治療のコンビネーション」

岡山大学 形成再建外科 山田 潔先生

２）「食べ方を変えてむくみを減らしましょう！」

岡山大学病院 臨床栄養部 管理栄養士 坂本八千代先生

９:45~10:55 セッション２ 特別講演 座長 山田 潔 先生 （岡山大学形成再建外科）

「リンパ浮腫と上手に付き合うためには？
～圧迫の工夫と運動～ 」

医療法人リムズ徳島クリニック 院長

日本医療リンパドレナージ協会 理事長 小川 佳宏 先生

10:55～11:10 リンパ浮腫関連商品紹介

11:10～11:20 休憩

11:20～11:50 セルフケアの実技実演 運動編 光生病院 リンパ浮腫治療センター

11:50～12:00 Q&A

12:00～12:05 閉会の挨拶 岡山大学 形成再建外科 教授 木股 敬裕 先生

総合司会 光生病院 事務長 三宅 謙太郎

国内でも数少ないリンパ浮腫の入院治療施設を備えて積極的な治療を行っている光生病院リンパ浮腫
治療センターと、リンパ浮腫の研究および外科治療を行っている岡山大学形成外科のコラボレーションで、

毎年市民公開のリンパ浮腫セミナーを開催しております。本年で6回目を迎えました。
最近の治療に関する話題や、日本でのリンパ浮腫入院治療の先駆けとなった小川佳宏先生の特別講

演、セルフケア（ドレナージとバンテージ）の実演会など盛り沢山で開催する予定です。
みなさまどうぞ奮ってご参加のほど、よろしくお願い申し上げます。医療関係者のご参加も大歓迎です。

プ ロ グ ラ ム

最新情報はHPに随時アップします。こちらでご確認をお願いいたします⇒


